
Samen voor natuur

Alles over kleine zoogdieren 

• Onder de kleine zoogdieren horen soorten als egel, konijn, eekhoorn, 
marterachtigen zoals hermelijn, wezel en bunzing, en verschillende 
soorten spitsmuizen, woelmuizen (o.a. veldmuis), en ‘ware’ muizen (o.a. 
bosmuis en dwergmuis). 

• Deze soorten zijn afhankelijk van een gevarieerd kleinschalig landschap 
waar genoeg beschutting te vinden is. Sommige soorten zijn volledig 
herbivoor, zoals het konijn; soorten als hermelijn en wezel zijn 
echte roofdieren; terwijl bosmuis en eekhoorn zich op meerdere 
voedselbronnen richten.

• Kleine zoogdieren gebruiken uiteenlopende verblijfplaatsen. Konijnen, 
veld- en bosmuizen maken gebruik van holen. Eekhoorns bouwen 
nest – zogenaamde kobels – hoog in bomen. Kleine marterachtigen 
gebruiken bestaande holen, holle boomstammen of houtstapel als 
schuil- en rustplaats. Spitsmuizen leven over het algemeen verscholen 
onder ruige vegetatie.

Waarom hebben kleine zoogdieren hulp nodig?

Veel kleine zoogdieren zijn sterk in aantal achteruitgegaan of staan onder druk door intensieve landbouw, verlies en 
versnippering van leefgebied, verkeer en het gebruik van bestrijdingsmiddelen.

Hoe kunnen wij helpen? 

• Het is belangrijk om weer meer kleinschalig agrarisch landschap te creëren waar natuurinclusief geboerd wordt. Meer 
variatie in begroeiing, meer ruigte en minder intensief beheer zijn hierbij de sleutel. Vermijd het gebruik van kunstmest 
en bestrijdingsmiddelen (zoals slakkenkorrels). Voor alle soorten kleine zoogdieren geld dat zij voldoende voedsel, 
verblijfplaats, veiligheid en verbinding tussen leefgebieden nodig hebben.

• Zorg voor schuilplekken. Veel kleine zoogdieren maken graag gebruik van hopen takken, blad of compost. Ook grotere 
structuurelementen als heggen, houtwallen en takkenrillen bieden dekking en veilige routes.

• Beperk werkzaamheden bij mogelijke verblijfplaatsen. Controleer voor het maaien, snoeien of opruimen of er dieren 
aanwezig zijn. Vooral het voorjaar en de eerste helft van de zomer zijn kwetsbare periodes vanwege de voortplanting. 
Voor egels en eekhoorns is ook de winter een belangrijke rustperiode.

• Leg een wintervoedselveldje of meerjarige akkerranden aan. Deze bieden voedsel en dekking aan veel kleine 
zoogdieren. Muizen die hier op afkomen zijn weer een voedselbron voor roofvogels en marterachtigen.

• Maak tuinen diervriendelijk door een deel wat ruiger te laten worden, inheemse struiken te planten, en voor 
doorgangen te zorgen in schuttingen en hekken.

• Dek regenputten of diepe waterbakken af of plaats een eenvoudige uitklimmogelijkheid, zodat dieren er niet in kunnen 
verdrinken.

• Steun een lokale regeneratieve of natuurinclusieve boer of een lokaal voedselbos.
• Houd katten ’s nachts binnen. Huiskatten doden jaarlijks grote aantallen muizen, spitsmuizen, jonge konijnen, en ook 

veel vogels. 

Monitoring

• Noteer je waarnemingen en voer je resultaten in op waarneming.nl. 
• Veel zoogdieren zijn nachtactief en laten zich niet gemakkelijk zien. Een cameraval op een geschikte plek is een leuke 

manier om zoogdieren op je terrein in kaart te brengen. 

Kleine zoogdieren

Rode eekhoorn, foto: Peter Trimming

https://www.vogelbescherming.nl/docs/f32c4e98-f3a4-448c-ab86-e5baafe557ab.pdf
https://www.vogelbescherming.nl/docs/f03ea09a-ef40-435c-8314-ef5f1634ba1d.pdf
https://www.vogelbescherming.nl/over-ons/standpunten/standpunt-huisdieren-en-wilde-vogels?utm_source=chatgpt.com
http://waarneming.nl
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Meer informatie

Soortenzoeker muizen
Infoblad Eekhoorn – Groene Huis Amersfoort
Infoblad Egel – Groene Huis Amersfoort
Infoblad Bunzing – Groene Huis Amersfoort
Beheerwijzer kleine marterachtigen - Zodion
www.marterstichting.nl

Bronnen

www.zoogdiervereniging.nl

Kleine zoogdieren

Hermelijn met zomervacht (boven)  
en met wintervacht (onder)

Wist  
je dat  ...

Een hermelijn in de zomer 
een bruine vacht heeft en in 
de winter een witte vacht. 

Dat maakt hem/haar 
perfect gecamoufleerd 

in de verschillende 
seizoenen.

https://determineren.nederlandsesoorten.nl/linnaeus_ng/app/views/matrixkey/index.php?epi=131
https://hetgroenehuisamersfoort.nl/storage/uploads/de496d2/files/Eekhoorn_20260616_25-0453_Amersfoortse_Gidssoorten.pdf
https://hetgroenehuisamersfoort.nl/storage/uploads/de496d2/files/Egel_20260616_25-0453_Amersfoortse_Gidssoorten.pdf
https://hetgroenehuisamersfoort.nl/storage/uploads/de496d2/files/Bunzing_20260616_25-0453_Amersfoortse_Gidssoorten.pdf
https://www.zodion.nl/sites/default/files/publications/20180305_BeheerwijzerKleineMarterachtigen_DEF.pdf
http://www.marterstichting.nl
http://www.zoogdiervereniging.nl

