Dagvlinders

Alles over dagvlinders

In Nederland leven 53 soorten dagvlinders. Dagvlinders verschillen

op meerdere punten van nachtvlinders. En nee, niet elke vlinder die
overdag vliegt, is automatisch een dagvlinder. Naast verschillen in
gedrag zijn er ook duidelijke anatomische kenmerken. Zo hebben dag-
en nachtvlinders andere voelsprieten en houden zij hun vleugels in rust
op een verschillende manier.

Dagvlinders hebben vier levensstadia: ei, rups, pop en imago (vlinder).
Binnen de Nederlandse dagvlinders worden vijf hoofdgroepen

onderscheiden:
1.

Waarom hebben dagvlinders hulp nodig?

Aurelia's (Nymphalidae): hieronder vallen de zandoogjes en
parelmoervlinders, maar ook bekende soorten als atalanta en
dagpauwoog.

Blauwtjes (Lycaenidae): zoals het boomblauwtje, icarusblauwtje, maar ook soorten als groentje, kleine vuurvlinder en
eikenpage.

Dikkopjes (Hesperiidae): de meest algemene soorten zijn uit deze groep zijn het groot dikkopje en het
zwartsprietdikkopje. Verder zijn de soorten uit deze groep zeldzaam en/of bedreigd, zoals de aardbeivlinder en de
kommavlinder.

Grote pages (Papilionidae): de enige in Nederland voorplantende soort uit deze groep is de koninginnepage.

Witjes (Pieridae): zoals de verschillende koolwitjes en luzernevlinders, maar ook het bekende citroentje en het
oranjetipje.

Bruin blauwtje, foto: Jeroen Kwakkel

Bijna de helft van de nog in Nederland voorkomende dagvlinders staat op de Rode Lijst van [/l/bS‘T

bedreigde soorten. Bovendien zijn er al 17 soorten uit Nederland verdwenen door het
verlies aan geschikt habitat.

Hoe kunnen wij helpen?

jeo(at...

Dagvlinders ultraviolet
licht (UV) kunnen zien. Ze

Maak je tuin vlindervriendelijk door inheemse planten te zaaien of te planten. Heb gebruiken dit om beter

je er de ruimte voor, leg dan een wildbloemenweide aan. Voor een stappenplan, zie
Bloemenweide aanleggen.

Zorg voor jaarrond voedselaanbod (een gesloten bloeiboog) door gevarieerde
beplanting van bloemen en struiken. Zie de tips van de Vlinderstichting voor welke
planten geliefd zijn bij viinders en rupsen.

Veel zogenaamde ‘insectenmengsels’ bevatten zaden van uitheemse soorten als
goudsbloem, phacelia, cosmea, en dergelijke. Deze plantensoorten worden, in tegenstelling tot

wat soms wordt geclaimd, helemaal niet zoveel bezocht door insecten, of slechts door een paar weinig veeleisende
en algemene soorten. Wil je bedreigde insecten echt helpen koop dan goede inheemse zadenmengsels. Bijvoorbeeld
dit mengsel voor een vlindertuin van Cruydthoeck.

Ga je plantgoed kopen, let er dan op dat je biologische/onbespoten plantgoed koopt. In de reguliere teelt wordt vaak
gif gebruikt wat bijzonder slecht is voor insecten.

nectar te vinden en voor
het herkennen van
soortgenoten.
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https://vlinderstichting.nl/wat-kan-jij-doen/tuinieren/vlindervriendelijke-tuin/planten-voor-vlinders-en-rupsen/bloemenweide-aanleggen/
https://vlinderstichting.nl/wat-kan-jij-doen/tuinieren/vlindervriendelijke-tuin/planten-voor-vlinders-en-rupsen/
https://www.cruydthoeck.nl/vl1-vlindertuin

Dagvlinders

Monitoring

Doe een Flextelling: Een flextelling is een telling waarbij je tijdens een zelfgekozen route alle soorten dagvlinders
doorgeeft die je bent tegengekomen. Er zijn verschillende apps beschikbaar die je kunt gebruiken (bv. Count4Nature).
Handleiding Flextelling.

Bereken de Nectarindex van je gebied: De Nectarindex is een handige methode om te bepalen in welke mate een
berm of grasland bijdraagt aan het behoud van insecten, vlinders en inheemse planten. Door de aanwezige bloemen
te tellen en hun nectarwaarde te scoren zie je in een oogopslag welke waarde het stukje land heeft voor bestuiving en
biodiversiteit. Zie deze Handleiding Nectarindex en/of voor meer informatie: https://www.floron.nl/nectarindex

Voer je resultaten in op waarneming.nl.

Meer informatie

Herkenningskaarten:
Meestvoorkomende vlinders
Witjes

Blauwtjes

Vuurvlinders en kleine pages
Zandoogjes

Dikkopjes

Parelmoervlinders

Bronnen
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https://assets.vlinderstichting.nl/docs/416d741f-cfac-4ad0-9834-18fa93629e7a.pdf
https://www.floron.nl/Portals/1/Herkenningskaart%20Nectarindex.pdf
 https://www.floron.nl/nectarindex
http://waarneming.nl
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/a2610493-ed14-4496-8ae4-7ecbc1427031.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/0667f943-3c2b-4be9-a021-c9712a760af5.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/08cdf1cc-169e-4929-acce-f1e4ad5a56b3.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/fd6d8001-793e-4c6a-9ce1-75d95695e47c.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/59b3587b-e968-42d4-9c1d-4e1e580292c0.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/57cd3e02-0a8c-4854-9845-7e79affb2d07.pdf
https://assets.vlinderstichting.nl/docs/2a50808d-805b-4384-9a2a-29c641884456.pdf
http://vlinderstichting.nl

