
Samen voor natuur

Algemene informatie

• Vaak zijn torenvalken te zien langs de weg, omdat in (ruige) 
wegbermen tegenwoordig meer muizen leven dan op de meeste 
graslanden. Deze roofvogels hangen dan vaak al vliegend stil – het 
bekende ‘bidden’ – wanneer ze jagen op muizen.

• De belangrijkste prooi van een torenvalk is de veldmuis (Microtus 

arvalis). Jonge torenvalken eten ook kevers die ze lopend proberen 
te pakken.

• Torenvalken houden het liefst van open, gevarieerd, extensief 
beheerd boerenland waar ruimte is voor overhoekjes, bloemrijke 
bermen, en kruidenrijke graslanden.

Waarom heeft de winterlinde hulp nodig?

De torenvalk staat sinds 2017 op de Rode Lijst (kwetsbaar). Van de 
populatie torenvalken is nog maar een kwart over vergeleken met 
de aantallen rond 1950. Door intensiever grondgebruik is er minder 
voedselaanbod en is agrarisch land ongeschikt geworden. Ook 
geschikte nestplekken zijn schaars geworden. Waar torenvalken 
vroeger vooral oude kraaiennesten en openingen in schuren en torens 
gebruikten, zijn ze tegenwoordig grotendeels afhankelijk van speciale 
nestkasten.

Hoe kunnen wij helpen? 

• Plaats een nestkast voor de torenvalk. Je kan er één zelf maken (met deze bouwtekening) of één kopen (zoals deze). 
Hang de kast op minimaal vier meter hoogte op een plek met zo min mogelijk verstoring. Richt de opening van de 
nestkast op het noordoosten. Zie voor meer details over het plaatsen de Factsheet Torenvalkkast.

• Maak een muizenruiter. Een muizenruiter of hooiruiter is een stellage waarop stro, hooi of ander snoeiafval komt te 
liggen. Hiermee lok je muizen, en daar profiteren torenvalken en andere roofvogels graag van. Zie voor het maken en 
plaatsen daarvan de Factsheet Muizenruiter.

• Laat bermen en grasstroken zo lang mogelijk ongemaaid. Veldmuizen houden van beschutting. Ook akkers waren 
granen en andere zaaddragende planten mogen blijven staan in de winter helpen veldmuizen en dus torenvalken.

• Leg een meerjarige akkerrand aan, zie de Factsheet Meerjarige akkerrand. Je helpt hier ook andere boerenlandvogels 
mee.

Monitoring

Voer je resultaten in op waarneming.nl. 
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https://www.silvavir.com/wp-content/uploads/2023/01/Torenvalkkast-TOV01-bouwtekening.pdf
https://www.vogelbeschermingshop.nl/vivara-nestkast-torenvalk
https://www.vogelbescherming.nl/docs/a7753bf0-4d0a-4529-b2ea-73a58643b804.pdf
https://www.vogelbescherming.nl/docs/87fb22f4-6129-4e1e-831f-53289bcb7cce.pdf
https://www.vogelbescherming.nl/docs/f03ea09a-ef40-435c-8314-ef5f1634ba1d.pdf
https://www.vogelbescherming.nl/docs/d292118e-e1bd-401c-8a3e-8e437135b886.pdf
http://www.vogelbescherming.nl

