
Samen voor natuur

Egel
Erinaceus europaeus

Algemene informatie

Egels zijn nachtactief en komen ook in bebouwde gebieden 

voor als er maar voldoende groen aanwezig is wat ze kunnen 

gebruiken als schuilgelegenheid.

Ze eten kevers, slakken en wormen, en soms ook bessen. 

Egels houden een winterslaap van november/december tot 

april/mei. Af en toe worden ze tussendoor wakker voor enkele 

uren of enkele dagen. 

Waarom heeft de egel hulp nodig?

In de afgelopen dertig jaar zijn de aantallen egels in Nederland 

gehalveerd. Egels zijn vaak slachtoffer door verkeer. En door 

de vele betegelde of te nette tuinen hebben ze steeds minder 

geschikt leefgebied. 

Hoe kunnen wij helpen? 

• Laat bladeren zoveel mogelijk liggen. Tussen de bladeren zitten vaak insecten en wormen verscholen. Voedsel voor de 

egels dus. 

• Zorg dat je tuin toegankelijk is voor egels via kleine doorgangen door hekken en schuttingen.

• Zorg voor schuilplekken. Egels verblijven graag in hopen takken, blad of compost. Zorg dat deze verblijfplaatsen goed 

verbogen zijn in dicht struikgewas.

• Bouw een egelhuis! Zie hier voor een bouwtekening.

• Geef egels geen melk, daarvan krijgen ze diarree. 

• Vermijd het gebruik van slakkenkorrels.

Monitoring

Voer je resultaten in op waarneming.nl. 

Meer informatie

  

Bronnen

www.zoogdiervereniging.nl/zoogdiersoorten/egel

www.egelbescherming.nl

Wist  
je dat  ...

volwassen egels wel 

5000 tot 8000 stekels 

op hun rug hebben?

Natuurmonumenten

- Egelpakket

Groene Huis              

- info egels
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